
Elementary e-Tips for Parents 

Elementary English 
 
Monday, September 05, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Daydreaming can be a productive use of time 
- https://tpitip.com/?12iE18608 
 
For email/Facebook: 
 
Daydreaming can be a productive use of time 
 
It may sound surprising, but daydreaming can be a useful activity as kids start thinking in more 
abstract terms. Daydreaming helps children reduce stress. It allows them to be creative, develop 
empathy and spend time on self-reflection. Give your child some free time and a place to 
daydream undisturbed. Build a little downtime into family activities, too. After a ball game, relax 
on a hill. Watch the clouds. 
 
https://tpitip.com/?12iE18608 
 
Tuesday, September 06, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Families play a part in safety at school 
- https://tpitip.com/?12iF18608 
 
For email/Facebook: 
 
Families play a part in safety at school 
 
You want your child to behave and be safe at school. One way to help is to talk together about 
behavior and safety issues. Review the school rules and discipline policies, and make it clear that 
you expect your child to follow them. Role-play ways to behave in different situations so your child 
is comfortable and knows what to do. Meeting your child's friends and their families is another 
good way to ensure that your student spends time in safe, well-supervised settings. 
 
https://tpitip.com/?12iF18608 
 
Wednesday, September 07, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Encourage active, organized and persistent learning 
- https://tpitip.com/?12iG18608 
 
For email/Facebook: 
 
Encourage active, organized and persistent learning 
 
Learning well involves more than just listening in class. To give their best effort in school, 
students also need to arrive well-rested and prepared, with completed schoolwork and supplies. 

https://tpitip.com/?12iE18608
https://tpitip.com/?12iE18608
https://tpitip.com/?12iF18608
https://tpitip.com/?12iG18608


In class, your child should ask questions, offer opinions and participate in discussions. At home, 
help your child create a system to keep track of schoolwork. Encourage persistence, and show 
confidence that your child's efforts will pay off! 
 
https://tpitip.com/?12iG18608 
 
Thursday, September 08, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Share enthusiasm for learning with your child 
- https://tpitip.com/?12iH18608 
 
For email/Facebook: 
 
Share enthusiasm for learning with your child 
 
It's not enough to tell your child you value learning. Show it, too. Stop what you're doing and talk 
to your child about what's going on in school. Read together. Discuss ideas, news and other 
things you learn with your child. Together, research the answers to questions that come up. 
Wonder out loud about scientific discoveries. Seeing that you care about learning will make your 
child want to learn, too. 
 
https://tpitip.com/?12iH18608 
 
Friday, September 09, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Healthy sleep habits start with a bedtime routine 
- https://tpitip.com/?12iI18608 
 
For email/Facebook: 
 
Healthy sleep habits start with a bedtime routine 
 
Some children fall asleep as soon as their heads hit the pillow. Others have problems sleeping. 
Children who are tired from lack of sleep can't do their best in school. To help your child get 
enough sleep, set a schedule and stick to the same bedtime every night. Then create some 
routines to help your child transition from wakefulness to sleeping. Include quiet time before bed 
for reading, games or puzzles. 
 
https://tpitip.com/?12iI18608 
 
Saturday, September 10, 2022 
 
For Twitter/text message: 
A new library card is cause for celebration 
- https://tpitip.com/?12iJ18608 
 
For email/Facebook: 
 
A new library card is cause for celebration 
 

https://tpitip.com/?12iG18608
https://tpitip.com/?12iH18608
https://tpitip.com/?12iH18608
https://tpitip.com/?12iI18608
https://tpitip.com/?12iI18608
https://tpitip.com/?12iJ18608


What do you do to celebrate special days in your child's life? Did you take pictures on the first day 
of school? Did you save a lock of hair from your child's first haircut? Getting a library card is 
another big "first." It opens a world of learning to your child. If your student doesn't have a library 
card yet, go together to get one. Then do something special to celebrate. Take a picture or fix a 
treat. And be sure to make regular library visits all year. 
 
https://tpitip.com/?12iJ18608 
 
Sunday, September 11, 2022 
 
For Twitter/text message: 
A positive attitude is a plus in math 
- https://tpitip.com/?12iK18608 
 
For email/Facebook: 
 
A positive attitude is a plus in math 
 
You can help your child learn math even if you don't remember any of the math you took in 
school. Here are some tips: Let your child know that you think math is important, useful and fun. 
Ask questions about your student's math work, such as "How did you arrive at that answer?" or 
"Do you see a pattern in this page of problems?" Then build daily math practice into your child's 
routine, and involve your child in household math, such as measuring. 
 
https://tpitip.com/?12iK18608 
    

Elementary Spanish 
 
Monday, September 05, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Soñar despierto puede ser muy productivo 
- https://tpitip.com/?22iE18608 
 
For email/Facebook: 
 
Soñar despierto puede ser muy productivo 
 
Podría resultarle un tanto sorprendente, pero soñar y fantasear puede ser una actividad útil a 
medida que los niños comienzan a adquirir la capacidad de pensar de forma más abstracta. 
Fantasear ayuda a los niños a reducir el estrés. Les permite ser creativos, adquirir empatía y 
reflexionar sobre sí mismos. Dele a su hijo un poco de tiempo libre y un lugar donde pueda 
fantasear sin interrupciones. Además, agregue un poco de tiempo de descanso en las 
actividades familiares. Por ejemplo, después de jugar a la pelota, relájense sobre una colina y 
miren las nubes. 
 
https://tpitip.com/?22iE18608 
 
Tuesday, September 06, 2022 
 

https://tpitip.com/?12iJ18608
https://tpitip.com/?12iK18608
https://tpitip.com/?12iK18608
https://tpitip.com/?22iE18608
https://tpitip.com/?22iE18608


For Twitter/text message: 
Las familias son un elemento clave en la seguridad escolar 
- https://tpitip.com/?22iF18608 
 
For email/Facebook: 
 
Las familias son un elemento clave en la seguridad escolar 
 
Usted quiere que su hijo se porte bien y esté seguro en la escuela. Una manera de ayudar es 
hablar sobre cuestiones de comportamiento y seguridad. Revisen juntos las reglas y las políticas 
disciplinarias de la escuela, y dígale que usted espera que las obedezca. Hagan un juego de 
roles de maneras de comportarse en diferentes situaciones para que su hijo sepa qué hacer y se 
sienta cómodo. Conocer a los amigos de su hijo y sus familias también será útil para asegurarse 
de que pase tiempo en lugares seguros y supervisados. 
 
https://tpitip.com/?22iF18608 
 
Wednesday, September 07, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Fomente el aprendizaje activo, organizado y constante 
- https://tpitip.com/?22iG18608 
 
For email/Facebook: 
 
Fomente el aprendizaje activo, organizado y constante 
 
Para aprender con eficacia, no basta con escuchar en clase. Para rendir al máximo, su hijo 
también tiene que llegar a la escuela preparado y bien descansado, y con los materiales 
necesarios y la tarea terminada. En clase, debe hacer preguntas y participar en los debates. En 
casa, ayúdelo a crear un sistema para organizar su trabajo escolar. Anímelo a ser perseverante, 
¡y muestre confianza en que su esfuerzo rendirá frutos! 
 
https://tpitip.com/?22iG18608 
 
Thursday, September 08, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Comparta el entusiasmo por el aprendizaje con su hijo 
- https://tpitip.com/?22iH18608 
 
For email/Facebook: 
 
Comparta el entusiasmo por el aprendizaje con su hijo 
 
Decirle a su hijo que usted valora el aprendizaje no es suficiente. También debe mostrárselo. 
Deje a un lado lo que está haciendo y pregúntele qué aprendió hoy en la escuela. Lean juntos. 
Cuéntele ideas, noticias y otros temas que aprenda. Investiguen juntos las respuestas a las 
preguntas que se presenten. Piense en voz alta sobre descubrimientos científicos. Si su hijo ve 
que el aprendizaje es importante para usted, él también querrá aprender. 
 
https://tpitip.com/?22iH18608 

https://tpitip.com/?22iF18608
https://tpitip.com/?22iF18608
https://tpitip.com/?22iG18608
https://tpitip.com/?22iG18608
https://tpitip.com/?22iH18608
https://tpitip.com/?22iH18608


 
Friday, September 09, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Los hábitos de sueño saludables comienzan con una rutina para acostarse 
- https://tpitip.com/?22iI18608 
 
For email/Facebook: 
 
Los hábitos de sueño saludables comienzan con una rutina para acostarse 
 
Algunos niños se duermen tan pronto apoyan la cabeza en la almohada. Otros tienen dificultad 
para conciliar el sueño. Los niños cansados por falta de sueño no pueden rendir a su máximo en 
la escuela. Para ayudar a su hijo a dormir lo suficiente, determine una hora para acostarse y 
hágala cumplir todas las noches. Luego establezca algunas rutinas para facilitar la transición de 
la vigilia al sueño. Incluya tiempo tranquilo antes de la hora de acostarse para leer, jugar o armar 
un rompecabezas. 
 
https://tpitip.com/?22iI18608 
 
Saturday, September 10, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Obtener una credencial de la biblioteca es motivo de celebración 
- https://tpitip.com/?22iJ18608 
 
For email/Facebook: 
 
Obtener una credencial de la biblioteca es motivo de celebración 
 
¿Cómo celebran los días especiales en la vida de su hijo? ¿Tomó fotografías en su primer día de 
clases? ¿Guardó un mechón de cabello de su primer corte? Obtener una credencial de la 
biblioteca es otro hito importante en la vida de su hijo, pues le da acceso a un inmenso mundo de 
aprendizaje. Si todavía no tiene una, llévelo a la biblioteca y solicítenla. Luego hagan algo 
especial para celebrar. Tómele una fotografía o prepare un bocadillo delicioso. Y no olvide ir a la 
biblioteca con regularidad durante todo el año. 
 
https://tpitip.com/?22iJ18608 
 
Sunday, September 11, 2022 
 
For Twitter/text message: 
Una actitud positiva es clave en matemáticas 
- https://tpitip.com/?22iK18608 
 
For email/Facebook: 
 
Una actitud positiva es clave en matemáticas 
 
Usted puede ayudar a su hijo a aprender matemáticas incluso si no recuerda nada de lo que 
aprendió en la escuela. Aquí tiene algunos consejos: Dígale que las matemáticas son 
importantes, útiles y divertidas. Hágale preguntas sobre sus trabajos de matemáticas; por 

https://tpitip.com/?22iI18608
https://tpitip.com/?22iI18608
https://tpitip.com/?22iJ18608
https://tpitip.com/?22iJ18608
https://tpitip.com/?22iK18608


ejemplo, "¿Cómo obtuviste esa respuesta?” y "¿Puedes identificar algún patrón en esta hoja de 
problemas?” Luego, incluya la práctica diaria de esta materia en la rutina de su hijo, y dígale que 
participe en actividades cotidianas que requieran habilidades matemáticas, como medir. 
 
https://tpitip.com/?22iK18608 
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